
88

УДК 616.98.578+504.3:165

“МІСЦЕ ТА РОЛЬ ЛЮДИНИ У ПРИРОДІ” ЗА В.І. 
ВЕРНАДСЬКИМ

■ В. В. Гончаров, магістр, «фізчна терапія, ерготерапія» ФТЕ 227 (5 курс)

■ Кафедра фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Таврійського 
національного університету ім. В.І. Вернадського, м.Київ

Необхідність виховання у людини усвідомленого розуміння себе, як суб’єкта 
глобальної, що у постійному розвитку екосистеми - невід’ємна частина форму-
вання здорового способу життя, як окремої особистості, так і суспільства загалом 

(У світлі теорії В.І. Вернадського про ноосферу і живу речовину)

● Усвідомленість - наріжний камінь формування, а головне, стабільне дотри-
мання здорового способу життя.

● Вплив усвідомленого ставлення людини до свого здоров’я, його емоцій-
ного стану, взаємодії з іншими людьми і суспільством, з природою на стан
цивілізації планети, формування загального духовно-матеріального сере-
довища як на локальному, так і глобальному рівнях.

● Необхідність початку формування в людини усвідомлення себе як частини
єдиного цілого в планетарному і космічному масштабі, на більш ранньому
етапі її розвитку.

● Пропоновані варіанти організації виховно-освітніх заходів з теми, яка роз-
глядається.

● Роль державних, комерційних і приватних структур у забезпеченні можли-
вості здійснення процесу виховання здорової, інтелектуально та духовно
розвиненої особистості, що усвідомлено та відповідально відноситься до
себе, як невід’ємної частини глобального еволюційного процесу на матері-
альному та духовному рівнях.

● Передбачувані перспективи розвитку особистості, суспільства та цивіліза-
ції загалом у разі здійснення запропонованої програми (концепції форму-
вання усвідомленого ставлення до себе, свого здоров’я, здоров’я суспіль-
ства, і як наслідок цього чіткого розуміння своєї відповідальності за долю
всього, що нас оточує).




